
 

 

 

Cari Bambini, oggi BRUCO MARTINO ha pensato bene di inviarvi 

la storia  

1. “BRUCO MARTINO E L’ IGIENE” che mamma o papà, 

cortesemente, vi leggeranno. 

2. Dopodiché ascolterete due belle canzoncine: 

https://www.youtube.com/watch?v=LZpaJOpPl8c ; 

https://www.youtube.com/watch?v=-Cw3I-71_gA ; 

3. Al termine: 

- I bambini di 4 e 5 anni faranno un DISEGNO LIBERO sulla 

parte del racconto che più è piaciuta; 

4. Ed ora vi invitiamo a fare un’ esperienza che  sicuramente vi 

farà divertire un mondo: 

- Sporcatevi per bene le mani, con qualsiasi cosa vi piaccia 

(con la terra oppure con la cioccolata o con altro), poi 

prendete un foglio e fate l’ impronta delle vostre mani (3-4 

e 5 anni). Quando avrete completato, lavatele per bene. Mi 

raccomando!  

- SCHEDE STRUTTURATE: 

- 3 anni: “BRUCO MARTINO SI LAVA LE MANI”, colora la 

scheda; 

- 3 anni: “MI LAVO SPESSO LE MANI”  colora la scheda 

con la tecnica che più ti piace;  

- 4 e 5 anni: “LE PAROLE DELL’ IGIENE” Ripassa le scritte, 

nomina gli elementi utili all’ igiene e colora. 

5. Da parte delle maestre di religione: 

- Visione del video “STORIA DI UNA STELLINA 

- https://www.youtube.com/watch?v=w22-5a2srf0 ; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LZpaJOpPl8c
https://www.youtube.com/watch?v=-Cw3I-71_gA
https://www.youtube.com/watch?v=w22-5a2srf0


 

 

- SCHEDE STRUTTURATE: 

- 3-4-5 anni: “TUTTI ABBIAMO UNA STELLA”. Dopo 

aver visto il video, decora la STELLA come più ti piace. 

- 4 e 5 anni: “I SIMBOLI DEL NATALE”. Riconosci e 

colora i simboli del Natale. 

- 4 e 5 anni: “CALENDARIO DELL’ AVVENTO”. Colora l’ 

albero di Natale. Ritaglia le palline e incollale sull’ albero. 

Metti Gesù Bambino nella stella sulla punta. 

 

UN ABBRACCIO DALLE VOSTRE MAESTRE 


