
CARI BAMBINI, 

PER FARVI SENTIRE LA NOSTRA VICINANZA ABBIAMO PENSATO DI 

PROPORVI DELLE ATTIVITA’ SULLA TEMATICA DELLE EMOZIONI.  

IL PERCORSO INIZIA CON UNA FILASTROCCA DAL TITOLO: “LE 

EMOZIONI”  DA MIMARE, COLORARE E, SE NE AVRETE VOGLIA , 

DA MEMORIZZARE. 

LA MAMMA VI LEGGERA’ LA STORIA DI UNA BAMBINA  CHE, 

COME VOI, PROVA TANTE EMOZIONI DIVERSE: PAURA, RABBIA, 

GIOIA, TRISTEZZA ……. 

VOI BIMBI DI 5 ANNI POTRETE DISEGNARE DEI MOMENTI CHE LE 

RAPPRESENTANO COLORANDO ANCHE LO SMILE A SECONDA 

DELLE EMOZIONI PROVATE. 

PER VOI BIMBI DI 3 E 4 ANNI ABBIAMO PENSATO CHE POTRESTE 

ESPRIMERE LE  VOSTRE EMOZIONI COLORANDO DEI FOGLI 

UTILIZZANDO LA TECNICA DA VOI PREFERITA, RISPETTANDO IL 

COLORE EVIDENZIATO DALLA STORIA. POTRETE INOLTRE 

COLORARE GLI SMILE NELLA SCHEDA DAL TITOLO “NOI E LE 

EMOZIONI”.  

INFINE TROVERETE UNA SCHEDA DI VERIFICA CON LE FACCINE DA 

COLORARE . 

INOLTRE  VI INOLTRIAMO DUE LINK   DA PARTE DELLE  MAESTRE 

DI RELIGIONE 

https://youtu.be/q5hZE8L4-Wo ( sez F). 

https://youtu.be/MqSo0kH4TjY (sez A ,B,C,D,E) ;DOPO LA 

VISIONE DEL VIDEO SE VOLETE POTETE FARE UN DISEGNO 

LIBERO. 

VI ABBRACCIAMO FORTE SPERANDO DI RITROVARCI A SCUOLA 

AL PIU’ PRESTO. 

https://youtu.be/q5hZE8L4-Wo
https://youtu.be/MqSo0kH4TjY


 

 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

  



 

 

  



  



  



 

 

  



Colora con la tecnica che preferisci il foglio con il 

colore GIALLO ( GIOIA ). 



  

Colora di GIALLO la faccina FELICE 



Colora  il foglio di GRIGIO ( TRISTEZZA) utilizzando la 

tecnica che preferisci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                        

 

  

Colora di GRIGIO la faccina TRISTE 
 

 

 



Colora di GIALLO la faccina FELICE, di ROSSO 

quella ARRABBIATA, di GRIGIO quella TRISTE e di 

VERDE quella SPAVENTATA.  



 

 

 


